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cQué es el trabajo
transgeneracional?

Toda vida se inscribe en una trama anterior.
En ella habitan los vinculos que nos
sostuvieron, los relatos que nos dieron
pertenencia, pero también los silencios,
duelos y heridas que no siempre pudieron
ser elaborados. El acompanamiento
transgeneracional permite mirar esa
herencia sin juicio, reconocer lo que fue
transmitido, integrar lo que nutre y
diferenciarse de aquello que ya no necesita
repetirse. Asli, la historia deja de operar como
destino y puede convertirse en conciencia,
eleccion y posibilidad.

“Tuve la impresion de que a menudo en la
familia hay un karma impersonal transmitido
de padres a hijos.” - C.G. Jung

Principios del proceso:
Parte de un genograma y de una pregunta clinica concreta del consultante.

Reconoce el linaje como contexto, no como condena.
Integra herramientas sistémicas, narrativas y corporales.

El consultante es protagonista: nadie sana al sistema desde fuera.

El terapeuta acompana con marcos de referencia, no con interpretaciones cerradas.
Distingue entre patron heredado y eleccion presente.

No es una promesa de reescribir la historia, sino de relacionarse distinto con ella.
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cPara quién es esta
certificacion?

Una formacion critica e integradora para
quienes buscan acompanar procesos de
herencia familiar con criterio clinico vy
mirada sistémica — sin caer en el dogma ni
en la simplificacion.

Esta dirigida a: Lo que distingue a esta formacion
 Integra transgeneracional,
sistémico y trauma en un mismo
marco.
Suma una mirada transpersonal: el
linaje no como condena, sino como

pertenencia que nos trasciende.

e Psicoterapeutas y profesionales de
la salud mental que quieran
integrar la mirada
transgeneracional.
Acompanantes, coaches y

facilitadores que busquen un
marco clinico solido.

Personas en formacion que
quieran convertirse en
acompanantes con bases firmes y
criterio ético.

Al egresar, desarrollaras la capacidad de:

Levantar y leer un genograma con criterio clinico.
Distinguir lo que se hereda como recurso de lo que se hereda como repeticion.
Acompanar procesos individuales y grupales con mirada sistémica.

Aplicar constelaciones estructurales y trabajo con representantes.

Reconocer cuando lo transgeneracional NO es la entrada terapéutica indicada.

www.davidsolbes.com

Forma desde la experiencia y la
practica supervisada.

Dos niveles de salida con RVOE:
Diplomado y Certificacion.
Desarrolla criterio critico,
repeticion de protocolos.

no




Diplomado en Transgeneracional + Certificacion en Q'D d Solb
Acompanamiento en Sistemas Familiares iy

Una sola formacion, dos niveles de salida
Estructura de la
con RVOE. Comparte tronco con otras

formacion certificaciones de la casa.
L.os 6 modulos - 2
niveles de egreso.

Diplomado en Transgeneracional

3 médulos - IT TMESES

Raices y Linaje
Duracion: 4 meses
El genograma como
herramienta clinica.

MODULO  Descodificacion

D E IT Emocional del

Trauma

Duracion: 4 meses Superposiciones de

contexto (doble,
heredero universal,
fantasma), programas
transgeneracionales y
antecedentes familiares.

Primer modulo
orientado a comprender
el trauma como puerta
de entrada al trabajo de
integracion.

Tronco compartido * Tronco compartido *
TL MODULO Talleres del Linaje
3 meses - tres talleres vivenciales

Movimiento hacia la

Reescribir el origen Parejay linaje salud

Reconocer la herencia, Como el linaje atraviesa

soltar la queja y reescribir la eleccion de pareja ylos elaborados como puertas
la narrativa con las imagos patrones que se repiten hacia la salud y la propia

El sintoma y los duelos no

en el vinculo. oo
parentales. historia.

Cada taller: un fin de semana o un mes de clases
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Estructura de la formacion (continuacion)
Cursando los 3 modulos del Diplomado mas estos 3 modulos adicionales, obtienes

la Certificacion en Acompanamiento en Sistemas Familiares.

CERTIFICACION EN Acompanamiento en Sistemas Familiares

3 modulos - 14 meses

0!

AC

El Arte de Acompanar
Duracion: 4 meses

Practica del
acompanamiento
terapéutico: presencia,
escucha, encuadre y
herramientas de
cambio. Equivale al
practitioner de PNL
aplicado al
acompanamiento.

Tronco compartido **

MODULO

SP

Sistémica Profunda
Duracion: 6 meses

Teoria sistémica
contemporanea, lectura
critica de Hellinger y
entrada alas
constelaciones
estructurales. Trabajo
individual con
representantes
simbolicos.
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MODULO

PSA

Practica Sistémica
Acompanada

Duracion: 6 meses

Modulo de cierre.
Practica clinica
supervisada con grupoy
representantes.
Integracion de criterios,
herramientasy
acompanamiento
dentro del enfoque
sistémico.

Comparte tronco con:

*  Diplomado en Transgeneracional y Certificacion en Acompanamiento
Sistémico.
#x Certificacion en técnicas de PNL y Certificacion en
Coaching Holografico
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Metodologia

Aprendizaje basado en la experiencia: se
aprende haciendo, no solo escuchando.

Marcos de referencia multiples: se ensenan
distintos modelos sin imponer uno como
verdad absoluta.

Pensamiento critico: se ensena a cuestionar,
integrar y discernir, no a repetir.

Talleres vivenciales: trabajo desde el cuerpo, la
imaginacion y el sistema, no solo desde la
teoria.

Practica supervisada: presente en modulos
avanzados (SP y PSA) para desarrollar criterio
clinico real.

Quién ensena

David Solbes
Psicologo, psicoterapeuta Gestalt, homeopata e
hipnoterapeuta ericksoniano

David Solbes es psicologo, psicoterapeuta Gestalt,
homeopata e hipnoterapeuta ericksoniano. Es
director de Descodificacion Emocional A.C. en
Guadalajara, México, y desde hace mas de una
década forma terapeutas y profesionales de la
salud desde una mirada integradora, critica y
profundamente humana. Su pasion es descifrar
como ocurre la transformacion humana,
comprender sus piezas esenciales y volver
accesible aquello que otros ensenan de manera
fragmentada. Mas que transmitir informacion,
forma una manera de mirar, pensar y acompanar
con profundidad, experiencia viva, pensamiento
critico y corazon.
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Tu inversion y datos clave

Datos practicos
e Modalidad: en linea / hibrida
o Actividades extraclase: lecturas, mapas
conceptuales, uso de herramientas de
aprendizaje y grabacion de practicas en

Inversion por modulo:

$3,000 MXN mensuales
Tramite del diplomado $3,500 MXN
Tramite del certificado: $3,500 MXN

*Precios vigentes para 2026.
*La duracion varia segun el modulo.

video

El médulo de Practica Sistémica
Acompanada (PSA) requiere practicas
clinicas supervisadas a través de SAPSI.

Todas las clases quedan grabadas y disponibles en la plataforma.
Acceso en plataforma a material complementario, presentacionesy
recursos de estudio.

Respaldo institucional

Ed - Esta certificacion cuenta con Reconocimiento de
acte (Ao Validez Oficial de Estudios (RVOE) otorgado por la

Secretaria de Educacion Jalisco.
Moy

. D Descodificacion Emocional, A.C.
v 3 descodificacion
&, emocionale RVOE: RTCV20241406 / RTCV20241402

5 d

C.C.T.: 14BT0846D

J RFC: DEM150818VE7
R o E Sao Paulo 2568, Col. Providencia 2da Seccion, C.P.
44630 Guadalajara, Jalisco, México

Contactanos para conocer las proximas aperturas, las modalidades
disponibles y la mejor forma de integrar tu recorrido formativo.
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